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ACTA N 194
FECHA: Bogota, 09 de septiembre 2024
HORA: 4:30 pm - 5:00 p.m.
LUGAR: Centro Integrarte Atencion Externa Grupo 8
TEMA: Plan de Saneamiento Basico
ASISTENTES:

- Kimberly Katherin Ortega Rojas
- Talento humano Centro Integrarte Atencion Externa Grupo 8

ORDEN DEL DIA:

Saludo y presentacion del objetivo de la capacitacion.
Pre-test

Definicion plan de saneamiento bésico.

Programa limpieza y desinfeccion.

Programa de desechos sélidos.

Programa de abastecimiento de agua potable
Programa control de plagas

Post-test

Compromisos

©CoNoORWNE

1. Saludo y presentacion del objetivo de la capacitacion.

Se inicia la capacitacién con un corto saludo donde se expone el objetivo de la capacitacién el cual es:

Socializar el plan de saneamiento bésico, con el fin de que la unidad operativa lleve a cabalidad los 4 programas que lo
integran (limpieza y desinfeccion, agua potable, desechos sélidos y control de plagas) y sea una unidad inocua que no
representa peligro para los participantes, los colaboradores y los visitantes que ingresen a la unidad operativa.

2. Pre-test

Se realizaron las siguientes preguntas por medio del formato de Google formularios, a través del siguiente
enlace:
https://forms.gle/skVLG6hrVvUoizxn6
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1);Cuantos programas tiene el plan de saneamiento basico?

15 respuestas

[ ¥
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2) En los puntos ecoldgicos cuantas canecas deben existir y de que color
15 respuestas

@ 2 (blanco y negro)

@ 3 (azul, negro y amarilla)
@ 2 (morado y blanco)

@ 3 ( blanco, amarillo, verde)
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3) ¢con que periodicidad se deben lavar los tanques de agua y realizar la fumigaciéon de la unidad

operativa?
15 respuestas

@® mensual
@ semestral
anual

3. Definicién plan de saneamiento basico

¢ Qué es el plan de saneamiento basico?

Es una herramienta estratégica compuesta de cuatro programas: Programa de Limpieza y Desinfeccion,
Programa de Desechos Sélidos, Programa de Abastecimiento o Suministro de Agua Potable y Programa
de Control de Plagas.

Objetivo: Garantizar las actividades y cumplimiento de los principios y consignas en saneamiento ambiental,
aprovechamiento y conservacion del recurso agua, prevencion de la contaminacién del aire y suelo, la
integridad de funcionarios, contratistas, visitantes, usuarios y demas actores del presente Plan de
Saneamiento.

4. Programa de limpieza y desinfeccién

Programa de limpieza y desinfeccién

Garantizar que en la unidad operativa CIAl 7, todas las &reas, superficies, equipos, utensilios, ambientes y
elementos que los requieran se encuentren higienizados (limpios y desinfectados) permanentemente, y de
esta manera disminuir el riesgo potencial de adquirir y transmitir enfermedades de origen microbiano.
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Color Area
Salon comedor, pasillos y areas
Verde /P y
comunes.
. Cocina, recibo y almacenamiento de
Amarillo . )
alimentos, Cafeteria.
Rojo Bainos
Almacenamiento temporal de
Negro .
residuos

Métodos de higienizacion

* Cepillado: se realiza de manera manual o mecanica. Es el mas aceptable para eliminar la suciedad, segun el
tipo de superficie.

* Aspersion: se usa para desinfectar grandes superficies (paredes, techos, ambientes, entre otros). Se debe tener
en cuenta el control del tiempo de contacto del desinfectante.

* Inmersion: puede realizarse con 0 sin agitacion segun el caso. Se suele utilizar en piezas desmontables de
equipos, menaje, utensilios y alimentos.

+ Directa: generalmente se usa para superficies o reas con alta carga microbiana.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.


mailto:integracion@sdis.gov.co

SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

B
BOGOT/\

FOR-GD-002 — V2
Péagina 5 de 10

¢ Como lavarse las manos?

D Duracién de todo el procedimiento: 40-60 segundos
Méjese las manos con agua;

Tttt O X

Frétese la palma de la mano derecha  Frétese las palmas de las manos

contra el dorso de la mano izquierda

entre si, con los dedos
entrelazando los dedos y vi lazad:

6| & )9(

G

Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la
ion el pulgar izq mano derecha contra la palma de la

atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un

mano derecha y viceversa; rimis de ién y vi

Deposite en la palma de la mano una
cantidad de jabon suficiente para cubrir
todas las superficies de las manos;

9 10|

Séquese con una toalla desechable;

Organizacion

Mundial de la Salud

Sirvase de la toalla para cerrar el grifo;

Seguridad del Paciente

A ALIANZA WUNDIAL PARA UNA ATENCION WAS BEGURA

%

Frétese las palmas de las manos
entre si;

Froétese el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la mano
4ndose los dedos;

P 99

Enjudguese las manos con agua;

Sus manos son seguras,

SAVE LIVES

Clean Your Hands
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5. Programa de desechos sélidos.

Programa de desefios solidos

Adoptar herramientas que permitan la gestion integral y la reduccion progresiva de residuos solidos (ordinarios
aprovechables, peligrosos, especiales, atmosféricos, vertimientos y/o hospitalarios) en la en la unidad operativa
Pensilvania, mediante la implementacion de los diferentes procedimientos, planes, programas, instructivos, guias,
manuales y formatos que dan cumplimiento a los lineamientos de la entidad y a la normatividad aplicable.

Punto ecoldgico: Definidos como la union de tres canecas identificadas por los colores institucionales, de izquierda a
derecha con vista de frente “blanca y negra” con tablero de informacién superior.

e oo T
s/~ RECICLABLE
<> APROVECHABLE

COLOR DE CANECA

TIPO DE RESIDUO

Y BOLSA
Residuos recuperables: (Vidrio, plastico y metales). Tarros de galletas (metal), tetra pack,
Vasos plasticos o de vidrio, Botellas de vidrio o plastico (gaseosa o agua), Enlatados (atun,
sardinas debidamente lavadas...etc.), Mezcladores (café), Clips, Marcadores,
Resaltadores, Esferos, Cd, cassette y diskette.

BLANCA Residuos recuperables: (papel, cartén o revistas) Libre de cualquier contaminante

organico y/o quimico. Papel utilizado por ambas caras. Cuadernos, Sobres de papel, Papel
periédico (embalaje), Carton corrugado, Cubetas huevos, Revistas

Aclaracién: Los envases, vasos, botellas, enlatados y tetra-pack deberan ser escurridos
antes de la disposicion y estos deben estar libres de cualquier contenido o elemento
susceptible a descomposicion.
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Residuos no recuperables: (sanitarios, comida, café, frutas, u otros residuos contaminados
de material organico), Papel aluminio, envases en poliestireno expandido (icopor) con
restos de alimento, Residuos de barrido, Madera, Residuos sanitarios, Residuos de café,

NEGRO Papel carbon, papel satinado, Papel impregnado (aceites, parafina), Residuos de
alimentos, Residuos de poda, pafales, plasticos con residuos de pollo o carne).
Aclaracién: Todos los elementos que no sean aprovechados por la organizacion
recicladora o el reciclador de oficio seran depositados en la caneca negra.

VERDE Residuos organicos: cascara de frutas, RTP.

6. Programa de abastecimiento de agua potable

Programa de abastecimiento y suministro de agua potable

Garantizar la calidad y uso eficiente del agua, en las diferentes etapas de operacion y funcionamiento de los
servicios sociales de la secretaria de Integracion Social, con el fin de prevenir cualquier tipo de contaminacion o
uso inadecuado del recurso hidrico.

Agua potable: agua tratada exenta de contaminantes que relne los requisitos organolépticos, fisicoquimicos y
microbiolégicos, por tanto, es aceptable para el consumo humano sin producir efectos adversos para la salud.
Los lavados de tanques se deben realizar cada 6 meses.

7. Programa control de plagas

Programa control de plagas

Aplicar constantemente un sistema de verificacion y control en la Unidad Operativa, que prevengay proteja todas
las areas del ingreso o aparicion de plagas y evite los dafios que puede generar su presencia, creando barreras
gue impidan la proliferacion de plagas (artrépodos y roedores), mediante la implementacion de medidas
preventivas y controladas de saneamiento ambiental, la fumigacion se debe realizar cada 6 meses.

Post test

Se realizaron las siguientes preguntas por medio del formato de Google formularios, a través del siguiente
enlace:

https://forms.gle/AluBbZUtcmnScqQ57
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1. ¢Cuantos programas tiene el plan de saneamiento bdasico?

10 respuestas

@4
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2) En los puntos ecoldgicos cuantas canecas deben existir y de que color

10 respuestas

@ 2 ( blanco y negro)

@ 3 (azul, negro y amarilla)
@ 2 (morado y blanco)

®:3 ( blanco, amarillo, verde)
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3) ¢con que periodicidad se deben lavar los tanques de agua y realizar la fumigaciéon de la unidad
operativa?

10 respuestas

® anual
@ semestral
mensual
8. Compromisos
Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Cumplimiento de los 4 programas del plan de Colaboradores Centro Durante la vigencia del
saneamiento basico (limpieza y desinfeccidn, suministro Integrarte Atencion convenio
y abastecimiento de agua potable, residuos sélidos y Externa Grupo 8
control de plagas) de la unidad operativa.
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de . .
Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
vinculacion
Kimberly Katherin Ortega Rojas Nutricionista Centro Integrarte Atencion

Externa Grupo 8

Anexos: Formato planilla de asistencia talento humano Centro Integrarte Atencién Externa Grupo 8.

Evidencias fotogréficas
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Elabor6: Kimberly Katherin Ortega Rojas

Nutricionista
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